Naranjal
El municipio de Acajete pertenece al Estado de Veracruz y de acuerdo a resultados del Censo de Población y Vivienda 2020 del INEGI, Veracruz registró, 8 millones 062 mil 579 habitantes, de los cuales 4 mil 614 habitan en el municipio de Naranjal, de estos, 2 mil 232 son hombres y 2 mil 382 mujeres, cifra que en términos porcentuales representa el  48.37 y   51.63 por ciento respectivamente.

Gráfica 1. Población por Entidad Federativa, 2020
                  Fuente: INEGI Censo de Población y Vivienda 2020.
Asimismo, Naranjal ocupa el lugar número 200 a nivel estatal por el número de habitantes que registro en el Censo 2020, siendo uno de los municipios menos poblados del estado de Veracruz.
Por otra parte, la pirámide poblacional del municipio presenta una cúspide estrecha, por lo tanto, predomina la población infantil y la joven; en la siguiente gráfica se ve reflejado también la edad mediana que registró el municipio que fue de 27 años, en el 2020. 

Gráfica 2. Población total, según sexo 2020
                   Fuente: INEGI Censo de Población y Vivienda 2020.
Por consiguiente, la población de 60 años y más del municipio de Naranjal concentró un total de 595 habitantes entre estas edades, de los cuales,  272 son hombres y 323 son mujeres, cifras que en términos porcentuales representan el  45.71 y  54.29 por ciento, respectivamente. Asimismo, en el Cuadro 1 se observa el número de adultos mayores por rango de edad.
Cuadro 1: Población de 60 años y más y su distribución por grupo
                                                  de edad y sexo del municipio de Acajete, 2020
	Grupos de edad
	Hombres
	Mujeres
	Total

	60-64 años
	70
	81
	151

	65-69 años
	61
	73
	134

	70-74 años
	39
	45
	84

	75-79 años
	39
	48
	87

	80-84 años
	24
	32
	56

	85-89 años
	21
	16
	37

	90-94 años
	5
	16
	21

	95-99 años
	2
	1
	3

	100 años y más
	
	
	0

	No especificó
	11
	11
	22


                              Fuente: INEGI Censo de Población y Vivienda 2020.

En los últimos años, las poblaciones de los países han presentado un proceso de envejecimiento demográfico. Este fenómeno se manifiesta con el aumento de la proporción de los grupos de edad avanzada, debido a que aumenta la esperanza de vida al nacer, disminuye la tasa de fecundidad y se incrementa la longevidad.

Según las Naciones Unidas el envejecimiento está a punto de convertirse en una de las transformaciones sociales más significativas del siglo XXI, con consecuencias para casi todos los sectores de la sociedad, entre ellos el mercado laboral, financiero y la demanda de bienes y servicios, así como para la estructura familiar.

De acuerdo con datos del informe “Perspectivas de la población Mundial 2019”, en 2050, una de cada seis personas en el mundo tendrá 65 años (16%) más que la proporción actual de una de cada 11 en 2019 (9%).
 
De acuerdo a lo anterior, se observa que la población adulta mayor de 60 años y más del municipio de Naranjal, muestra una tendencia ascendente de 2020 a 2030, de acuerdo a proyecciones del Consejo Nacional de Población.


Gráfica 3. Proyecciones CONAPO

                            Fuente: Proyecciones Consejo Nacional de Población (CONAPO).
El envejecimiento en el municipio de Acajete, de acuerdo a la gráfica 3 nos muestra como se va incrementando paulatinamente en los siguientes años, según proyecciones de CONAPO. Esto es un desafío para los gobiernos federal, estatal y municipal, porque requiere de tener mayor inversión en los servicios de salud, los sistemas de seguridad social, la asistencia social y los servicios.
Es importante que cada municipio implemente programas dedicados a la atención de la población adulta mayor, en coordinación con los gobiernos federal y estatal. 
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Hombres	2020	2025	2030	271	308	353	Mujeres	2020	2025	2030	329	382	453	



